
REPAIR CAFE’ 
La finalità di questo progetto consiste nell’educare i ragazzi al concetto di rivalorizzazione dei materiali 
attraverso il riutilizzo degli stessi, che generalmente invece vengono usati e, una volta esauritone lo scopo 
primario, gettati. In questo lavoro si coinvolgono così 3 processi fondamentali nello sviluppo educativo dei 
ragazzi che coincidono con gli obiettivi specifici di questo modulo:  
 Il primo, consiste nell’educazione alla sensibilità ambientale ed ecologica. 
 Il secondo e il terzo vanno di pari passo, ovvero la fantasia e la manualità: a partire da oggetti apparentemente 
privi di significato e valore, i ragazzi verranno stimolati a sperimentarne nuove forme di utilizzo, mettendo in 
moto la loro innata creatività, partorendo idee e progetti a cui seguirà un’azione pratica nel realizzarli.  
 
 
CANOTTAGGIO A SCUOLA 
Il progetto si prefigge l’obiettivo di diffondere la pratica sportiva del canottaggio tra i giovani. Le finalità del 
progetto sono molteplici: non solo lo sviluppo della duttilità motoria, delle capacità coordinative, motorie, ma 
consolidare il rapporto tra l’uomo e la natura e promuovere la tutela dell’ambiente. Il canottaggio, inoltre, è 
un’attività socializzante che motiva e permette ai ragazzi di far crescere la consapevolezza delle proprie 
capacità e quindi l’autostima; in attività in equipaggio e in squadra promuove il valore dell’aiuto reciproco e 
della solidarietà. 
 
CRESCIAMO INSIEME 
Il progetto   ha come obiettivo principale l’avviamento alla disciplina sportiva della pallacanestro di soggetti in 
età infantile e pre-adolescenziale.  Tutto ciò deve portare ai giovani   un elevato benessere psicofisico, 
consapevolezza critica, motivazione ad apprendere, a partecipare, a spendersi per una vita sempre più sana e 
ricca di valori personali. In tal modo si favorisce la formazione umana, la crescita civile, l’auto-orientamento 
degli allievi e si realizza la consapevolezza che la consuetudine che  il movimento è fonte di benessere fisico e 
psicologico. Inoltre esso si propone di supportare i partecipanti all’acquisizione di corretti stili di vita attraverso 
la condivisione dei valori positivi dello sport prevenendo la sedentarietà ed il disagio adolescenziale. 
 
  “E…state insieme” laboratorio teatrale 
Nella prima fase del progetto, la metodologia di lavoro sarà orientata verso un approccio di tipo psicomotorio; 
grande importanza hanno i giochi percettivi, di imitazione e di immaginazione. Successivamente si privilegerà 
il lavoro teatrale, vero e proprio: dalla lettura del testo allo studio della battuta recitata dal personaggio, allo 
studio dell’uso corretto della voce. Obiettivo primario non è tanto “formare degli attori”, bensì creare un 
percorso di scoperta di sé e dell’altro, attraverso il gioco della rappresentazione 
 
 
 
Giochiamo di Squadra! Siamo una squadra! 
I moduli sono dedicati alle attività all’aria aperta ed al consolidamento del rapporto adulto/ragazzo attraverso 
attività ludiche e sportive. Il messaggio che si intende dare ai ragazzi è naturalmente quello della solidarietà e 
della socialità positiva, come si fa nello sport di squadra, filosofia che può essere applicata alla vita ed ai 
rapporti sociali anche in considerazione di un orientamento consapevole delle scelte formative e/o lavorative, 
chiedere ad un compagno di confrontarsi con lui sui dubbi e le incertezze aiuta anche ad essere più incisivi 
nella formulazione delle richieste e delle domande agli adulti, proprio come in una squadra dove 
l’adulto/esperto (il mister di solito) è sullo stesso livello dei ragazzi/sportivi (i giocatori) li coordina si, gli 
impartisce tecniche e moduli, ma fa parte anch’esso della squadra che concorre al bene comune. 
 
 
 
 
 
 


